
Nous vous rappelons que le relais reste un lieu de
ressources et d’échanges. L’équipe du RPE reste à votre

écoute et vous souhaite un mois d’octobre riche en
découvertes et en partages.

Enfin, nous avons le plaisir d’accueillir Miliana, étudiante
éducatrice de jeunes enfants, qui réalise son stage au sein
de notre relais. N’hésitez pas à aller à sa rencontre lors de

vos passages !
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Sorties automnales
“Le goût à la sauce Chaillot” : le
17 octobre

A venir 

OCTOBRE 2025

LES NOUVELLES DU
RELAIS PETITE ENFANCE

INFORMER - ACCOMPAGNER - VALORISER

Coin des A.M

2 rue Hector Berlioz 18100 Vierzon      02.48.75.26.35

Retour en image
kamishibaï 

sable de Lune

bouteilles sensorielles

Découvrons la nature 

Article coup de cœur :
https://www.lesprosdelapetiteenfanc
e.fr/article/comment-eveiller-lenfant-
aux-differents-gouts/

À l’occasion de la quinzaine du goût, nous invitons
petits et grands à découvrir le plaisir de bien
manger ! C’est un moment privilégié pour éveiller
les enfants aux saveurs, aux textures et à la
diversité des aliments. Dès le plus jeune âge, il est
essentiel d’adopter de bonnes habitudes
alimentaires : limiter le sucre, privilégier les fruits et
légumes de saison, varier les goûts et respecter
l’équilibre des repas. Ensemble, aidons les enfants à
développer leur curiosité gustative et à construire
une relation saine et joyeuse avec l’alimentation.

Quinzaine du goût 
du 11 au 25 octobre 2025
https://www.calameo.com/rea
d/007124287c873a31edc53

Chères assistantes maternelles, le Relais Petite
Enfance met à votre disposition une ressource
documentaire spécialement pensée pour vous. Vous
pouvez venir consulter sur place l’AssMat Magazine,
mais aussi découvrir des ouvrages, guides pratiques
et documents professionnels utiles à votre métier.
Ces supports sont là pour vous accompagner,
nourrir vos réflexions et enrichir vos pratiques au
quotidien. N’hésitez pas à pousser la porte du relais
pour en profiter !
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