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Piscine Charles Moreira
                        La piscine municipale Charles Moreira est à la fois un lieu de détente, d’apprentissage de la natation et de pratique sportive. L'équipement accueille près de 90 000 personnes par an.
                    








Horaires d'ouverture au public      



HORAIRES

Période scolaire 


	Lundi : de 12h à 14h et de 17h à 19h
	Mardi : de 11h à 14h et de 19h à 21h
	Mercredi : de 16h à 19h
	Jeudi : de 12h à 14h et de 17h15 à 19h
	Vendredi : de 11h à 14h
	Samedi : de 14h à 17h
	Dimanche : de 9h à 12h


Petites vacances


(Hors vacances de fin d'année)

	Lundi : 12h - 19h30
	Du mardi au vendredi : 11h - 19h30
	Samedi : 14h - 19h30
	Dimanche : 9h - 12h


Grandes vacances

Horaires d'été juillet 2024

La fermeture de la caisse à lieu 1/2 heure avant la fermeture de l'établissement, l'évacuation des bassins et du sauna a lieu 1/4 heure avant.

Fermeture technique

La piscine municipale Charles Moreira sera fermée pour l'entretien des bassins et des travaux

	Du 15 au 21 avril 2024








Les animations municipales        




De multiples activités

La piscine municipale Charles Moreira est dotée d'un bassin sportif de 25 mètres, de 5 lignes d'eau, d'un bassin ludique d'une faible profondeur, d'une pataugeoire avec jet d'eau, d'un espace sauna, de trois jacuzzis et d'un toboggan intérieur accessible toute l'année.

En été, un vaste espace engazonné est aussi disponible à l'extérieur de la piscine avec un Pentagliss à quatre pistes de glisse sur 40 mètres. Des transats sont mis gratuitement à disposition. Il est possible de pique-niquer ou de goûter. Des activités extérieures y sont organisées tout l'été.

La piscine de Vierzon accueille les établissements scolaires ainsi que plusieurs associations : Association Nautique de Vierzon (Natation), l'Association Nautique Vierzon Canoë Kayak, le Berry Plongée, le Vierzon Triathlon 18, l'Association de Gym Volontaire, mais aussi le Centre communal d'action sociale, les pompiers et des structures pour personnes handicapées.




La piscine propose des activités adaptées à tous les publics. Un certificat médical est conseillé pour la pratique de ces activités.



Bébé à l'heure du bain

De 3 mois à 6 ans (enfants nés en 2013). Séances pour découvrir et apprivoiser le milieu aquatique, dans une eau à 31°C,  elles combinent l'éveil et le partage de moments avec les parents. Pour cette activité un certificat médical est conseillé et l'enfant doit être à jour de ses vaccins (DT Polio).

	Le mardi de 17h à 19h (rangement du matériel à 18h45).




Gym aquatique

Cette activité est un mélange associant activité sportive et détente dans un climat de convivialité. Séances avec des mouvements de gymnastique dans un milieu aquatique sur fond musical. À partir de 18 ans.

	Lundi : de 12h15 à 13h (aquatonic) et de 19h à 19h45 (aquafitness)
	Mardi : de 18h à 18h45 (aquadouce) eau à 31°C.
	Jeudi : de 12h15 à 13h (aquafitness)
	Vendredi : de 12h15 à 13h (aquatonic)
 


Aquadouce : Permet de travailler l'ensemble du corps et la souplesse (dans une eau à 31°)
Aquatonic : Forme de gym aquatique intense et très dynamique dont le but est de modeler son corps et d'améliorer sa condition physique
Aquafitness : Permet de travailler l'ensemble du corps et le système cardiovasculaire avec énergie et tonicité

 

Vél'eau

La pratique du vélo dans le bassin permet de travailler la partie basse du corps par différents exercices en rythme. Elle est réservée aux personnes de 18 ans et plus. Les inscriptions sont limitées à une séance par personne et par semaine. L'usager peut inscrire une seule autre personne. Se munir de chaussures d'aquabike.

Deux niveaux d'intensité :

	Lundi : de 19h à 19h45 (tonique)
	Mercredi : de 12h15 à 13h (tonique) et de 19h à 19h45 (tonique)
	Jeudi : de 16h15 à 17h (douce)
	Vendredi : de 16h15 à 17h (douce)
	Dimanche : de 12h à 12h45 (douce)


L'activité se déroule sur trois trimestres :

	
du 26 septembre au 18 décembre 2022


	
du 3 janvier au 31 mars 2023


	
du 2 mai au 30 juin 2023




Les inscriptions auront lieu au guichet unique à partir des mercredis 14 septembre, 14 décembre 2022 et 12 avril 2023.



Aquaphobie

Séances destinées aux personnes souhaitant surmonter la peur de l'eau :

	Mercredi : de 19h à 19h45




Créneau handicap

Cela permet de pratiquer différentes activités basées sur le jeu, la motricité et la mémoire, des animations adaptées afin de privilégier le plaisir et le bien-être des participants.

	Mercredi : de 11h30 à 12h30


Activité aquatique Sport Santé

Renseignements complémentaires auprès de la piscine.

	Mercredi  : de 11h30 à 12h30 (Après cancer)
	Vendredi : de 11h à 12h (Diabètes)










École municipale de natation      



L'école municipale de natation a été créée en 2016. Les séances sont conçues pour permettre aux enfants de 6 à 12 ans de se familiariser avec le milieu aquatique et d'apprendre les techniques des différentes nages. Cette activité se déroule en petits groupes de niveaux pour permettre un apprentissage plus efficace pour chacun d'entre eux. Le nombre de place est limité. 

Tarifs

	Habitants de Vierzon : 70 €
	Habitants hors Vierzon : 150 €


Il est possible de payer le forfait en plusieurs fois (3  maximum) et facturation à la fin du mois suivant.

Pièces à fournir le jour de l'inscription au guichet unique de l'Hôtel de Ville

Pour les enfants non-inscrits sur une activité pour l'année scolaire ou un dossier famille non à jour sur cette même période, vous devrez prévoir :

	 le livret de famille Ÿ
	le carnet de santé Ÿ
	un justificatif de domicile de moins de trois mois Ÿ
	une attestation d’assurance responsabilité civile


Pour valider l'inscription, le dossier doit être complet.

 

POUR LES ADULTES :

Deux créneaux sont proposé, l'un pour apprendre la natation et l'autre, pour perfectionner vos différentes nages.

Pièces à fournir le jour de l'inscription au guichet unique de l'Hôtel de Ville

	le livret de famille ou carte d'identité
	un justificatif de domicile de moins de trois mois
	un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la natation, daté de moins de trois mois est conseillé


Pour valider l'inscription, le dossier doit être complet.







Des animations sur la pelouse extérieure      



L'espace extérieur de la piscine est aménagé durant la période estivale pour promouvoir des activités sportives et manuelles auprès des Vierzonnais. Certaines activités sont encadrées par des éducateurs sportifs et les membres des associations locales. L'accès à cet espace est gratuit avec chaque entrée de la piscine. Vous trouverez sur place :

	un espace ludique pour les petits de 15 mois à 3 ans accompagnés de leurs parents (gymnastique ludique, lecture, piscine à balle, bac à sable, etc.)
	un marabout consacré à des activités telles que la lecture, des ateliers thématiques, des activités culturelles et musicales, des jeux en bois...


	un espace sports de raquettes et sports innovants (badminton, golf, speedminton, tennis de Table, kinball...)


	l'espace terrain de sable est utilisé pour organiser des tournois de sports comme le beachsoccer, le sandball...








Espace détente      



Du lundi au dimanche aux heures d'ouverture de la piscine au public.

Sauna

Créneau d'une heure sur réservation au 02 48 75 64 17
4 personnes maximum. Cette activité a de nombreux bienfaits sur la santé et le corps. Dans certains cas la pratique du Sauna peut être à éviter, en cas de doute il est conseillé de contacter un médecin avant toute séance.

Tarifs

	Prix unitaire de la séance, entrée piscine comprise : 6 €
	Abonnement de 10 séances, valable un an : 48 €


 

Jacuzzis

Séance de 10 minutes durant les horaires d'ouverture de la piscine, deux personnes maximum autorisées ensemble.

Les bains à remous, appelés aussi spa ou jacuzzi, sont très délassants. Chaque bain est une mini-piscine pour deux personnes où l’eau est chauffée à plus de 36°C.

Fermeture 15 minutes avant l'évacuation des bassins.

Tarifs

	Droit d'entrée de la piscine, prévoir une pièce d'un euro par créneau


 

Location de vélo aquatique

Créneau séance de 30 minutes sans éducateurs durant les horaires d'ouverture de la piscine. Trois vélos maximum, en fonction de la fréquentation (impossible si trop de monde, à demander à l'accueil à l'avance).

Réservée aux personnes de 18 ans et plus, prévoir des chaussure d'aquabike.

Tarifs

	
Prix unitaire de la séance : 6 € + droit d'entrée de la piscine




 

Toboggans et Pataugeoire

Un toboggan intérieur et une pataugeoire sont ouverts toute l’année et dès les beaux jours, un toboggan extérieur, 40 mètres de glisse sur 4 pistes

Fermeture toboggan intérieur : 15 minutes avant l'évacuation des bassins

Fermeture toboggan extérieur : 30 minutes avant l'évacuation des bassins

Tarifs

	
Droit d'entrée de la piscine




 

 







Tarifs et services sur place      



Tarifs de la piscine

 

Prix unitaires



Pour Vierzon et intercommunalité
     
- Moins de 3 ans     gratuit

- Moins de 18 ans, étudiant, demandeurs d’emploi     1,70€
(sur présentation de justificatif)
 
- Adultes     2,50€

- Familles (2 adultes + 1 enfant)     5,30 €

- Enfant supplémentaire     1,10€

- Carte magnétique perdue     5€



Hors Vierzon et hors intercommunalité
     
- Moins de 3 ans     gratuit

- Moins de 18 ans, étudiant, demandeurs d’emploi    2€
(sur présentation de justificatif)

- Adultes     3€

- Familles (2 adultes + 1 enfant)     6€

- Enfant supplémentaire     1,50€

- Carte magnétique         5€

Carte magnétique perdue     10€



Abonnements (10 entrées valable 1 an)



Pour Vierzon et intercommunalité      

- Moins de 3 ans     gratuit

- Moins de 18 ans, étudiant demandeurs d’emploi     12,50 €
(sur présentation de justificatif)

Adultes     20€

 
Hors Vierzon et hors intercommunalité   
   
- Moins de 3 ans     gratuit

- Moins de 18 ans, étudiant demandeurs d’emploi     16€
(sur présentation de justificatif)

- Adultes     27€

 


Tarifs des animations municipales

 

Prix unitaires



Gym aquatique

Aquaphobie

Bébé à l’heure du bain (un enfant accompagné d’un ou deux adultes)

Créneau handicap



Pour Vierzon et intercommunalité     6€

Hors Vierzon et hors intercommunalité     8€



Vél’eau (+ droit d’entrée piscine)



Pour Vierzon et intercommunalité     8€

Hors Vierzon et hors intercommunalité     13€



Abonnements (10 entrées valable 1 an)



Gym aquatique

Aquaphobie

Bébé à l’heure du bain (un enfant accompagné d’un ou deux adultes)

Créneau handicap



Vierzon et intercommunalité     43€

Hors Vierzon et hors intercommunalité     60€

 


Forfait annuel École Municipale de natation (octobre à juin)



Vierzon et intercommunalité     70€

Hors Vierzon et hors intercommunalité     150€



 

La caisse ne délivre plus de billets d’entrées 30 minutes avant la fermeture de l’établissement. L’évacuation des bassins et du sauna ont lieu 15 minutes avant la fermeture de la piscine.

Les enfants de moins de 10 ans doivent être accompagnés par une personne de plus de 16 ans dans l’enceinte de l’équipement. Le règlement intérieur est affiché à l’entrée de la piscine.

Port du maillot de bain obligatoire. Les caleçons, shorts, bermudas, jupes de plage, paréos et combinaisons de plongés sont interdits. Un distributeur d’accessoires de piscine (maillots de bain, bonnets, lunettes) est disponible à l’entrée.

Des cabines individuelles sont à votre disposition. Vous pouvez mettre vos affaires en sécurité dans un casier qui se ferme à l’aide d’une pièce de 1 €. Sèche-cheveux, tables à langer disponibles. Douche savonnée obligatoire avant l’entrée au bassin.

Un contrôle de la qualité de l’eau est par ailleurs effectué tous les mois par un laboratoire agréé par l’Agence régionale de la santé. Les résultats sont affichés dans le hall de l’équipement.







Aide à la licence sportive      



L'aide à la licence sportive :

Pour les enfants de moins de 16 ans, l'aide à la licence sportive est un moyen de réduire le prix de l'inscription. 

En fonction du niveau de revenu des parents, le montant de l'aide est plus ou moins important. Il peut monter jusqu'à 60€ selon le prix de la licence. 

Complétez le document de souscription et envoyez votre candidature à la DECSL (Direction de l'Education, de la culture, du sport et de la Jeunesse). 

Votre licence nécessite également une assurance afin de protéger votre enfant de toutes les blessures et autres problèmes dus à la pratique du sport. 












Contact

Cité des Sports du Parc de Bellevue
Avenue du Colonel Manhès
02 48 75 64 17
piscine.municipale@ville-vierzon.fr




Documents à télécharger

	

Plaquette piscine 2023/2024 

	

Flyer école de natation 2023 

	

Registre public d'accessibilite 

	

Guide des services et activités 2023 
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Mairie de Vierzon



Contacter la Mairie


Coordonnées




Place de l'Hôtel de Ville
 18100 VIERZON



Tél : 02 48 52 65 00






Horaires




Du lundi au vendredi : de 8h à 12h
et de 13h30 à 17h30

Le samedi : de 9h à 12h

(ouvert uniquement pour le service état civil et le guichet unique)










Coordonnées de tous les services
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